Guila

Como criar um ATL - centro de actividades

de tempos livres




Guila
]

Para criar este negocio vai precisar de em primeiro lugar criar a sua
propria empresa, para tal devera dirigir-se ao Centro de Formalidades
de Empresas onde encontrara todo o apoio. Numero Azul 808 213
213( http://www.cfe.iapmei.pt).

Apresentacio

O ATL é um Estabelecimento de ensino que acolhe um numero igual
ou superior a cinco criangas em simultaneo. (Definicao adaptada do
Despacho Normativo n°® 96/89 de 21 de Outubro de 1989). Estes cen-
tros de actividades de tempos livres devem proporcionar as criangas
experiéncias que contribuam para o seu crescimento enquanto pessoa
, satisfazendo as suas necessidades de ordem fisica, afectiva, intelectual,
e social.

O CAE-Céddigo de Actividade Econdmica é o 85321

Condicoes de licenciamento (nos termos do Decreto-Lei n® 133—
A/97 de 30 de Maio de 1997)

>|nstalagoes e equipamento adequados nos termos das normas
em vigor'

> Pessoal técnico e auxiliar necessario ao funcionamento do  ATL
nos termos das normas em vigor'I

> |doneidade do requerente e do pessoal ao seu servico'

> Situagao contributiva do requerente perante a seguranca social
regularizada

| Fonte:Despacho Normativo n° 96/89 de 21 de Outubro de 1989




O Processo’

O interessado, pessoa singular ou colectiva que queira explorar o
estabelecimento como proprietario, arrendatario ou qualquer outro
titulo, obtera o licenciamento do ATL , mediante requerimento entre-
gue no Centro Distrital de Seguranga Social (CDSS) da respectiva
area, sendo a emissio deste “Alvara”? precedida de vistoria técnica,
nos termos do Decreto-Lei n.° 133-A/97, de 30 de Maio. O centro
regional profere a sua decisao no prazo maximo de 90 dias.

Para a implantagao de qualquer estabelecimento, os interessados
podem requerer ao CDSS um parecer técnico prévio relativo as con-
digoes necessarias ao desenvolvimento da actividade pretendida. Este
requerimento deve ser acompanhado da planta das instalagoes exis-
tentes ou a adquirir, com a indicagao das dimensoes, nimero de divi-
soes e utilizagao pretendida, bem como da lotagao proposta e do qua-
dro do pessoal previsto para o ATL. O centro profere a sua decisao no
prazo de 60 dias.

O interessado devera incluir obrigatoriamente:

>0 nome, a firma ou a denominagao do requerente

> A residéncia ou sede do requerente

> O n° Fiscal de contribuinte do requerente

> A localizagao do ATL e a respectiva denominagao

>As actividades previstas e grupo etario a que se destinam
> A lotagao proposta para o ATL

O requerimento deve ainda ser acompanhado dos seguintes docu-
mentos:

>Fotocopia do cartao de pessoa colectiva ou de empresario em nome
individual

>Certificado do registo criminal

>Certidao do acto constitutivo e estatutos ou do registo comercial
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>Documento comprovativo do titulo de posse ou de utilizagao das
instalagoes

> Planta e memoria descritiva

>Certificado de vistoria sanitaria

>Licenca de utilizagao emitida pela Camara Municipal competente
>Declaracao comprovativa das condi¢oes de seguranca exigiveis
>Relagao, com a indicagao das habilitagoes literarias e profissionais, do
pessoal técnico e auxiliar previsto para o estabelecimento e respectivo
horario de trabalho

>Documento comprovativo das habilitagoes profissionais do director
técnico

>Actividades a desenvolver

>As condi¢oes de admissao das criangas
>As regras de funcionamento

>QOs direitos e deveres das criangas

>QO pregario e servigos correspondentes

Instalacoes

As instalacoes de um ATL devem incluir salas de actividades, instala-
¢oes sanitarias para as criangas, sala polivalente, area para alimentacao,
gabinetes e outros espagos que devem respeitar um certo numero de
normas legais*. Devera existir um espago ao ar livre destinado a certas
actividades, de preferéncia limpo, equipado e que nao ofereca perigo.
Além disso os acabamentos e revestimentos devem respeitar a legisla-
¢ao, ou seja de facil lavagem, nao inflamavel, duravel, impermeavel e
com isolamento térmico.

Diferenciacio

Os ATL’s devem optar por apresentar actividades diferentes da con-
corréncia ou seja proporcionar as criangas actividades complementa-
res as existentes na zona, caso haja outros ATLs. Por exemplo Karaté,
informatica, musica, danga, canto e outras actividades mas inovadoras
como aprender a fazer embalagens com produtos reciclados.
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Recursos Humanos

A direccio técnica’ do centro devera ser assegurada por um técnico
com habilitagoes adequadas, nomeadamente educadores de infancia,
técnicos de educacao pela arte, professores de educacao fisica, assis-
tentes sociais, professores primarios e psicologos, e com especial
apténcia por esta area.

Portanto para o eficaz funcionamento, para além de | director técnico,
devera também ser integrado o seguinte pessoal:

>| elemento técnico por cada grupo de 20 criangas, no maximo.

>| ou mais elementos de pessoal auxiliar, de acordo com a dimensao
e lotacao do ATL.

>| cozinheira, caso haja fornecimento de almogo

Localizacdo

Este tipo de centro deve localizar-se em zonas residéncias ou escola-
res de preferéncia de modo a facilitar a vida aos pais que geralmente
recorrem a estes centros para completar os horarios de infantarios
ou escolas.

Legislacao

Para criar um ATL podera encontrar muitas das regras aplicavéis no
site do Centro Distrital de Seguranca Social (CDSS) URL:
http://www.msst.gov.pt . Contudo aqui ficam outros documentos igual-
mente importantes que utilizamos na elaboragao desde guia, mas nao
dispensam a sua consulta.

Decreto-Lei 268/99 de |5 de Julho de 1999
Decreto-Lei 133-A/97 de 30 de Maio de 1997
Despacho Normativo 96/89 de 21 de Outubro de 1989
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Investimento inicial

No nosso exemplo vamos supor que o Centro tinha uma area de cer-
ca de 400 m2. E poderia albergar 80 criangas. Para rentabilizar o espa-
¢o poderia optar por dividir as criangas entre a manha e a tarde.

Rubricas Valores em euros|
Obras de Remodelagdes 100.000
Equipamento Basico (mobilia, electrodomesticos, 25.000]
decoragao, cozinha, textil lar, material didatico, etc..)
Equipamento Informatico(1 pc e impressora) 1.500]
Outros custos e imprevistos 10.000]
TOTAL 136.500
PrestacOes mensais
Rubricas quantidade| c.unitario | Valores em
euros
Despesas correntes(agua, luz, gas, telefone, 3.000]
limpeza, desratizagéo.
Consumiveis 1.000]
Salarios
educadoras 4 1200 4.800
auxiliares 4 500 2.000
cozinheira 1 300 300
proprietario 1 1300 1.300
Servigo de Contabilidade 250
Outros custos 2.000
TOTAL 14.650)
Este

exemplo tem como suposto albergar 80 criancgas, portanto necessita-
mos de 4 educadoras por cada grupo de 20 criangas, as auxiliares

podem ser em menor nimero mas neste caso consideramos necessa-
rio 4 auxiliares. Lembro que este guia nao substitui pesquisa mais pro-

funda, que aconselho.

BALANCO
Classificacao Critério
Alto Investimento
Média Rentabilidade
Fraca Concorréncia
Médio Risco Econémico
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CONTACTOS UTEIS
URL: http://www.msst.gov.pt

ANJE - Associacao Nacional de Jovens Empresarios
Academia dos Empreendedores

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 Porto

E-mail: academia@anje.pt | www.anje.pt/academia

Tel:00 351 22 01 08 072/79 | Fax: 00 351 22 01 08 067/10

Nucleo de Lisboa e Vale do Tejo Tel: 214120075 Fax:214120368
Nucleo do Centro Tel: 239496374/5 Fax: 239496375

Nucleo do Algarve:Tel: 289862902 Fax: 289862907

Nucleo do Alentejo Tel: 266707007 Fax: 266747909
AJEA-Acores Tel: 296205060 Fax: 296205062

AJEM-MadeiraTel: 291232333 Fax: 291232779
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